Mag.’ MONIKA BICHLER

Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin,
Psychotherapeutin

Standort: Kitzbiihel

Mobil: 0676 88508 9265

E-Mail: monika.bichler@bildung-tirol.gv.at

Mag.a PETRA BRUNNER
Gesundheitspsychologin, Notfallpsychologin,
Klinische Psychologin in Ausbildung
Standort: Innsbruck-Stadt

Mobil: 0676 88508 9269

E-Mail: petra.brunner@bildung-tirol.gv.at

Mag.” MIRIAM SCHARLER

Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin,

Notfallpsychologin

Standort: Imst/Innsbruck/-Land/West
Mobil: 0676 88508 9268

E-Mail: miriam.scharler@bildung-tirol.gv.at

Dienst-/Auftraggeber
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Bildungsdirektion fiir Tirol
Abteilung Schulpsychologie und
Schularztlicher Dienst

Dr." BRIGITTE THONY

Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin
Abteilungsleiterin

(0512) 9012-9262
brigitte.thoeny@bildung-tirol.gv.at

www.schulpsychologie.at

Krisenpsychologisches Team
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Wir sind Krisenpsychologinnen
der Bildungsdirektion Tirol

Die Bildungsdirektion Tirol bietet Mal3-
nahmen zur Stabilisierung psychischer
Gesundheit von Schiiler:innen,
Lehrer:innen und Eltern in Krisensituati-
onen. In diesem Sinne findet Unterstut-
zung direkt an Schulen oder - nach Ter-
minvereinbarung - an den Schulpsycho-

logischen Beratungsstellen statt.

Unser Angebot richtet sich an
« Schiler:innen

« Erziehungsberechtigte

« Lehrer:innen

« Schulleiter:innen

e Schulpartner:innen

Dieses Angebot ist freiwillig,
vertraulich und kostenlos!

Unsere Aufgaben

Wir sind Ansprechpartnerinnen bei

Schwerer Erkrankung einer:s Schile-
rin:s/ Elternteils/ Lehrperson

Todesfall einer:s Schulerin:s/ Eltern-
teils/ Lehrperson

Suizidandrohung

Suizidversuch und Suizid

Androhung einer schweren Gewalttat
Naturkatastrophen

Radikalisierung

Gewalt und sexualisierte Gewalt

Dazu bieten wir an

Betreuung in der Akutsituation vor Ort
Strukturierte Klasseninterventionen
Beratung der Schulleitung
Lehrer:innencoaching

Klinisch-psychologische  Nachbetreu-
ung an der Schulpsychologischen Bera-
tungsstelle

Fortbildungen

Unsere Ziele

Im Krisenfall stehen wir Schulen
zur Unterstiitzung zur Verfiigung
Nach einer ersten Bestandsaufnahme
unterstitzen wir Schiler:innen/
Lehrer:innen/Eltern und helfen im Be-
darfsfall bei der Vernetzung mit Fachleu-
ten.

Ziel im Krisenfall ist es, die Handlungsfa-
higkeit im schulischen Kontext wieder
herzustellen. Stabilitdit und Sicherheit
stehen im Vordergrund und befahigen

den Alltag zu bewaltigen.



